
SKISAMLING 2016 

 
Etnedal Skilag inviterer til årets skisamling på Lenningen Fjellstue helga ​23­24. januar​. Skisamlinga er 
for små og store skiløpere fra 6 år og oppover. Samlinga vil bestå av noen økter med skitrening/­leik, 
felles måltider og sosialt samvær. 
 
Det er mulig for alle å overnatte på Fjellstua, men de under 10 år må ha med seg en voksen. 
Vi oppfordrer også foreldre med eldre barn til å overnatte. 
 
Programmet blir som før: 
 
Lørdag: 

● Oppmøte til felles lunsj kl. 12:00 
● Skitrening fra kl. 13:00 
● Frukt/mellommåltid 
● Aktivitet 
● Smørekurs ca kl. 16.00 
● Middag ca kl. 18:00 
● Aking/leik i bakken etter mat 
● Sosialt og snacks på kvelden 

 
Søndag: 

● Vi står opp til frokost kl. 10:00 
● Skitrening kl. 11:00 (da må alle ha pakket sakene sine!) 
● Vi avslutter med felles lunsj ca. kl. 13:00 

 
Nødvendig utstyr: 

● Skiutstyr/smøring 
● Godt med uteklær 
● Fullt skift 
● Sovepose/lakenpose 

 
Eventuelt er det greit å ha med hodelykt, noe å ake på, og eventuelt badetøy til badstue. 
 
Skisamlinga er et veldig fint aktivitetstilbud for de unge løperne, og for de voksne som er med. 
Tilbudet er gratis, og det er veldig sosialt både for små og store.   
 
Vi håper flere familier tar valget, og melder seg på årets skisamling! 
  
Påmelding til Siv tlf. 977 86166, eller ​post@etnedalskilag.no​, innen ​torsdag 21. januar 2016​.  
 
(​Vi tar forbehold om brukbart vær og nok deltakere...​) 
 
Med hilsen fra Styret 

 

mailto:post@etnedalskilag.no

